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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Навчальна програма циклу тематичного удосконалення «Ендовенозне 

електрозварювання в хірургії варикозної хвороби та її ускладнень» призначена 

для підвищення кваліфікації лікарів: лікар-хірург, лікар-хірург судинний. 

Цикл проводиться відповідно до Положення про організацію освітнього 

процесу в НМАПО імені П.Л. Шупика з урахуванням вимог постанови Кабміну 

від 28.03.2018 № 302 «Про затвердження Положення про систему 

безперервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров'я», 

Порядку підвищення кваліфікації педагогічних і науково-педагогічних 

працівників, затвердженого постановою Кабміну від 21.08.2019 № 800, наказу 

МОЗ України від 22.02.2019 № 446 «Деякі питання безперервного професійного 

розвитку лікарів», зареєстрованого в Мін'юсті 25.03.2019 за № 293/33264, та 

інших нормативних документів, що регламентують підготовку фахівців галузі 

знань «Охорона здоров'я» на післядипломному етапі. 

Мета циклу – удосконалення теоретичних знань та практичної 

підготовки, формування, оновлення, поглиблення ключових професійних 

компетентностей, а також отримання нових актуальних знань та засвоєння 

методики ендовенозного електрозварювання та її подальше клінічне 

застосування на робочих місцях, що є необхідним для професійної діяльності 

слухачів відповідно до вимог системи якості підготовки кадрів для сфери 

охорони здоров'я, ознайомлення з новітніми досягненнями в галузі тощо. 

Цикл тематичного удосконалення передбачає розгляд сучасного стану 

діагностики та лікування гострих та хронічних захворювань вен, а також 

ознайомлення слухачів з провідними методиками операцій на венах нижніх 

кінцівок та актуальними рекомендаціями до їх застосування. Завданням 

практичного курсу є освоєння слухачами навичок застосування методу 

ендовенозного електрозварювання в лікуванні пацієнтів з гострими та 

хронічними захворюваннями вен нижніх кінцівок різних клінічних класів. 



Програма охоплює обсяг як теоретичних, так і практично-прикладних 

знань, вмінь і навичок, необхідних лікарю-хірургу, лікарю-хірургу судинному. 

для належного здійснення професійної діяльності. 

Програма містить 5 розділів та 12 тем які у повній мірі розкривають 

принципи ендовенозного електрозварювання в хірургії варикозної хвороби та її 

ускладнень. 

За додатковими програмами включено: 1 розділ з питаннями 

імунопрофілактики. 

У навчальному плані циклу зазначено контингент слухачів, тривалість їх 

навчання, розподіл годин, відведених на вивчення розділів навчальної 

програми. У разі необхідності, враховуючи базовий рівень знань слухачів, 

кафедра може вносити корективи та доповнення до навчальних годин, які 

регламентовані навчальними планами, в межах 15 % від загального обсягу часу. 

Навчальний план та програма циклу тематичного удосконалення доповнені 

переліком питань до заліку, переліком практичних навичок, списком 

рекомендованих джерел. 

Для виконання цієї програми під час навчання передбачено такі види 

навчальних занять: лекції, практичні заняття, різні види семінарських занять. 

Проміжний контроль знань здійснюється за рахунок годин, передбачених на 

семінарські заняття. 

Для визначення рівня засвоєння програми циклу тематичного 

удосконалення з терміном навчання 0,5 місяця (78 годин) передбачено 

підсумковий залік (2 години).  

Слухачам, які виконали програму і успішно склали залік, видається 

посвідченняпро проходження циклу встановленого зразка. 

 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ: ендовенозне 

електрозварювання в хірургії варикозної хвороби та її ускладнень. 

Тривалість: – 0,5 міс. (78 год.) 

Контингент слухачів: лікар-хірург, лікар-хірург судинний. 

 

 
Код 

 
Назва розділу 

Кількість навчальних годин 
Лекції Семін. 

заняття 
Практ. 
заняття 

Разом 

1. Хронічні захворювання вен 
нижніх кінцівок. Етіологія, 
епідеміологія та патогенез. Історія 
розвитку методів  діагностики та 
лікування. 

2 - 2 4 

2. Методи термальної абляції вен у 
флебології.  

2 2 10 14 

3. Технологія електрозварювання 
живих тканин. Теоретичні та 
практичні основи ендовенозного 
електрозварювання.  

2 2 16 20 

4. Методика застосування 
ендовенозного 
електрозварювання. Особливості 
ультразвукового моніторінгу, 
знеболення, медикаментозної та 
компресійної терапії. 

2 6 16 24 

5. Застосування ендовенозного 
зварювання в лікуванні гострого 
висхідного тромбофлебіту. 

2 2 8 12 

 Залік - 2 - 2 
Додаткові програми 
6 Питання імунопрофілактики  2  2 
 Всього: 10 16 52 78 
 



НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ 

«Ендовенозне електрозварювання в хірургії варикозної хвороби та її 

ускладнень» 

Код Назва розділу, теми
1  Хронічні захворювання вен нижніх кінцівок. Етіологія, 

епідеміологія та патогенез. Історія розвитку методів лікування 
та сучасний стан проблеми. 

2  Методи термальної абляції вен у флебології. 
 2.1 Загальні принципи термічної обробки біологічних тканин. 

2.2 Характеристика методів термальної абляції. 
2.3 Радіочастотна абляція. Механізм термічного впливу та особливості 

алгоритму керування. 
2.4 Ендовенозна лазерна коагуляція. Механізм фототермічного впливу 

та його особливості в залежності від діапазону випромінювання.  
Вибір енергетичних параметрів та алгоритм керування. 

 Проблемні та дискусійні методологічні аспекти. Помилки, 
небезпеки, ускладнення. 

3  Технологія електрозварювання живих тканин.  
 3.1 Історія розвитку технології електрозварювання живих тканин. 

Досвід застосування електрозварювання в хірургії. морфологічних 
змін.  

3.2 Механізм електротермічного впливу та алгоритм керування. 
Особливості морфологічних змін.  

3.3. Теоретичні та практичні основи ендовенозного електрозварювання. 
3.4. Механізм ендовенозного електрозварювання та особливості 

морфологічних змін венозної стінки. Алгоритм керування 
ендовенозним електрозварюванням в ручному та автоматичному 
режимі. 

4  Застосування ендовенозного електрозварювання в лікуванні 
хронічних захворювань вен нижніх кінцівок.  

 4.1 Загальні умови для клінічного застосування. Покази та протипокази, 
критерії відбору пацієнтів. Медикаментозна та компресійна терапія. 

4.2 Техніка виконання ендовенозного електрозварювання великої та 
малої підшкірної вени. Особливості ультразвукового моніторінгу та 
знеболення. 

4.3 Помилки, небезпеки, можливі специфічні ускладнення та їх 
профілактика  

5  Застосування ендовенозного зварювання в лікуванні гострого 
висхідного тромбофлебіту. 

Додаткові програми: 
10  Питання імунопрофілактики 



ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО 

УДОСКОНАЛЕННЯ 

«Ендовенозне електрозварювання в хірургії варикозної хвороби та її 

ускладнень» 

 

№  
з/п 

Назва практичної навички 

1 Фізікальне обстеження пацієнта з варикозною хворобою нижніх 
кінцівок. 

2 Ультразвукове обстеження глибоких вен нижніх кінцівок. 
3 Ультразвукове обстеження великої підшкірної вени. 
4 Ультразвукове обстеження малої підшкірної вени.
5 Ультразвукове обстеження пронизних вен. 
6 Пункційне імпортування, переміщення та розташування ендовенозних 

інструментів під ультразвуковим контролем в стовбурі великої 
підшкірної вени. 

7 Пункційне імпортування, переміщення та розташування ендовенозних 
інструментів під ультразвуковим контролем в стовбурі малої підшкірної 
вени. 

8 Інфільтраційна (тумесцентна) анестезія при застосуванні ендовенозного 
зварювання. 

9 Техніка виконання ендовенозного зварювання стовбуру великої 
підшкірної вени. 

10 Техніка виконання ендовенозного електрозварювання стовбуру малої 
підшкірної вени. 

11 Техніка виконання ендовенозного зварювання у пацієнтів з варикозною 
хворобою, ускладненою тромбофлебітом. 

12 Техніка виконання мініфлебектомії 
13 Техніка виконання флебоцентезу. 
14 Оцінка результатів ендовенозних операцій та динамічне спостереження 

пацієнтів.  
 



ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО ЗАЛІКУ 

ДЛЯ ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ 

УДОСКОНАЛЕННЯ 

«Ендовенозне електрозварювання в хірургії варикозної хвороби та її 

ускладнень» 

 

1. Анатомічні та функціональні особливості венозної системи нижніх 

кінцівок. 

2. Роль клапанів підшкірних та глибоких вен у гемодинаміці нижніх 

кінцівок. 

3. Елементи м’язово-венозної помпи та їх роль у венозній гемодинаміці 

нижніх кінцівок. 

4. Основні чинники та особливості патогенезу варикозної хвороби в 

басейнах великої та малої підшкірної вени.  

5. Ультразвукова діагностика захворювань  вен нижніх кінцівок. 

6. Рецидив варикозної хвороби. Основні причини, патогенез, методи 

лікування. 

7. Основні етапи розвитку методів  хірургічного лікування варикозної 

хвороби нижніх кінцівок. 

8. Сучасна класифікація хронічних захворювань вен.  

9. Сучасні методи лікування варикозної хвороби нижніх кінцівок, їх 

патогенетичне обгрунтування та переваги у порівнянні з «традиційними» 

методиками. 

10. Термальні методи абляції в лікуванні варикозної хвороби нижніх 

кінцівок. 

11.  Особливості хірургічних доступів до магістральних вен нижніх 

кінцівок. 

12.  Особливості пункційних доступів та імпортування ендовенозних 

інструментів. 

13.  Помилки, небезпеки та ускладнення в хірургії вен нижніх кінцівок. 



14.  Помилки, небезпеки та специфічні ускладнення при застосуванні 

методів термальної абляції.  

15.  Особливості анестезіологічного забезпечення «відкритих» та 

ендовенозних методик операцій у пацієнтів з варикозною хворобою нижніх 

кінцівок.  

16.  Регіонарна анестезія при операціях на венах нижніх кінцівок.  

17.  Інфільтраційна (тумесцентна) анестезія при застосуванні методів 

термальної абляції.  

18.  Медикаментозна та компресійна терапія у пацієнтів з варикозною 

хворобою нижніх кінцівок після застосуванні різних методів операцій. 

19.  Профілактика тромботичних ускладнень після «відкритих» та 

ендовенозних операцій у пацієнтів з варикозною хворобою нижніх кінцівок. 

20.  Особливості проведення мініфлебектомії та флебосклерозування як 

додаткових етапів при застосуванні методів термальної абляції. 

21.  Фізичні фактори термічного впливу, їх параметри та особливості 

алгоритмів керування при застосуванні ендовенозної лазерної та радіочастотної 

абляції. 

22.  Особливості морфологічних змін венозної стінки при застосуванні 

ендовенозної лазерної коагуляції та радіочастотної абляції. 

23.  Рекомендації та протипокази до застосування ендовенозної лазерної 

коагуляції та радіочастотної абляції. 

24.  Специфічні ускладнення після застосування термальних методів 

абляції та їх профілактика. 

25.  Основні етапи історії застосування електротермічного впливу в 

хірургії.  

26.  Метод ендовазальної електрокоагуляції, його недоліки та характерні 

ускладнення. 

27.  Теплові ефекти та структурні зміни в тканинах в результаті  

фототермічного та електротермічного впливу. 

28.  Основні принципи технології електрозварювання живих тканин. 



29.  Механізм утворення зварювального поєднання живих тканин. 

Властивості зварного поєднання. 

30.  Алгоритм керуванням електрозварюванням живих тканин. 

Особливості застосування ручного та автоматичного режимів 

електрозварювання. 

31.  Устаткування та інструментарій для зварювання живих тканин в 

хірургії. 

32.  Особливості механізму абляції вен при застосуванні ендовенозного 

електрозварювання. 

33.  Основні параметри електротермічного впливу при застосуванні 

ендовенозного елктрозварювання. 

34.  Особливості морфологічних змін венозної стінки при застосуванні 

ручного та автоматичного режимів ендовенозного електрозварювання. 

35.  Рекомендації та протипокази до застосування ендовенозного 

електрозварювання. 

36.  Профілактика ускладнень при застосуванні ендовенозного 

електрозварювання. 

37.  Методика застосування ендовенозного електрозварювання у лікуванні 

варикозної хвороби нижніх кінцівок. 

38.  Особливості застосування ендовенозного електрозварювання великої 

та малої підшкірних вен. 

39.  Особливості медикаментозної та компресійної терапії у пацієнтів 

після застосування ендовенозного електрозварювання. 

40.  Переваги методу ендовенозного електрозварювання у порівнянні з 

іншими методами термальної абляції. 
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