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РОБОЧИЙ ПЛАН 

 
НАЗВА ЦИКЛУ: ТУ "Виходжування передчасно народжених дітей з застосуванням методу «мати-кенгуру» та катамнестичним 

спостереженням після виписки" (Очно-заочний з елементами дистанційного навчання). 

 ЧАС ПРОВЕДЕННЯ  ЗАНЯТЬ:  

ТРИВАЛІСТЬ ЦИКЛУ: 2 тижні (78 годин)   1 пара    9.00 – 10.35 

ПОЧАТОК ЗАНЯТЬ:     12.02.2021       2 пара   10.40 – 12.15 

ЗАКІНЧЕННЯ ЗАНЯТЬ:  26.02.2021   3 пара   12.55 – 14.30 

КІЛЬКІСТЬ СЛУХАЧІВ:   за планом 6   4 пара   14.35 – 16.10 

НАВЧАЛЬНІ БАЗИ:  1. НДСЛ “ОХМАТДИТ”, Чорновола, 28/1 

2. ПЦ м.Києва, Предславинська, 9      Лекцій – 20 годин 

3. КЗ КОР КОПЦ, Багговутівська, 1      Семінарів – 28 годин 

           Практичних – 28 годин 



Дата пара 
Вид 
занят
ь 

Тема занять 
К-
ть 
год

№ 
груп
и

Викладачі/
Самостійна 
робота

Мiсце 
прове-
дення 

1 2 3 4 5 6 7 8 

12.02 

І Л Метод «мати-кенгуру»: історія виникнення, визначення, компоненти, 
ефективність та переваги для дитини, матері, лікарні, держави. 2 усі Шунько дистан-

ційно 

ІI П Принципи організації грудного вигодовування передчасно народжених 
дітей. Сучасні перинатальні технології. 2 усі Костюк дистан-

ційно 

ІІІ Л Сучасні принципи організації медичної допомоги недоношеним 
новонародженим. Аналіз та структура їх захворюваності і смертності. 2 усі Шунько дистан-

ційно 

15.02 

І С 
Фізіологічне становлення мікробіому. Порушення, патологічна колонізація, 
її вплив на інфекційні ускладнення. Сучасні методи профілактики порушень 
мікробіому дитини.

2 усі Шунько  дистан-
ційно 

ІІ Л Показання для неінвазивної дихальної підтримки у новонароджених, 
способи її проведення. 2 усі Кончаковська дистан-

ційно 

ІІІ П 
Періоди внутрішньоутробного розвитку. Функціональна система мати-
плацента-плід. Фактори, що негативно впливають на розвиток плода і 
новонародженого. Біофізичний профіль плоду.

2 усі Шунько дистан-
ційно 

ІV П Питання імунопрофілактики.** 2 усі Шунько  дистан-
ційно 

16.02 
І Л Критерії для проведення проміжного та постійного методу «мати-кенгуру». 

Організація спостереження. 2 усі Краснова дистан-
ційно 

ІІ-
ІІІ С Сучасні принципи ентерального харчування недоношених дітей в 

залежності від гестаційного віку та стану. Лікувальне харчування. 4 усі Бєлова дистан-
ційно 

 ІV П Інфекційний контроль при виходжуванні дітей з малою масою тіла.
Профілактика нозокоміальних інфекцій у відділеннях інтенсивного догляду. 2 усі Краснова  -//- 

17.02 

І Л 
Особливості кардіо-респіраторної адаптації новонароджених. Відкрита 
артеріальна протока, персистуючий фетальний кровообіг. Моніторинг, 
фактори ризику. Принципи профілактики, лікування.

2 усі Кончаковська дистан-
ційно 

ІІ-
ІІІ С Визначення методу «мати-кенгуру»: ведення, компоненти методу; 

ефективність для дитини, матері, лікарні. 4 усі Сіренко дистан-
ційно 

ІV П 
Фізіологія передчасно народженої дитини. Функціональні особливості дітей 
з малою та екстремально низькою масою тіла при народженні та віддалені 
наслідки передчасного народження. Профілактика гіпотермії. 

2 усі Кончаковська дистан-
ційно 



18.02 

I Л Спостереження за дитиною в позиції «кенгуру». 2 усі Костюк дистан-
ційно 

ІІ Л Небезпечні ознаки, критерії виписки та наступний медико-психологічний 
супровід методу «мати-кенгуру». 2 усі Шунько дистан-

ційно 

ІІІ Л Транспортування новонароджених у позиції «кенгуру». 2 усі Сіренко дистан-
ційно 

 ІV П Створення протоколу та плану дій закладу для впровадження методу «мати-
кенгуру». 2 усі Краснова  дистан-

ційно 

19.02 
І П Протипокази до проведення МК. Критерії відмови від МК, коли повторити 

спробу. 2 усі Сіренко дистан-
ційно 

ІІ-
ІІІ С 

Практичні аспекти організації методу «мати-кенгуру»: документація 
відділення та лікарні при проведені методу; робота з обліковими формами; 
протоколи та рекомендації; реєстр.

4 усі Костюк  дистан-
ційно 

22.02 
І П Апное передчасно народжених дітей. Оцінка дихальних розладів, 

визначення протипоказань до проведення МК. 2 усі Шунько 1 

ІІ-
ІІІ С 

Практичні аспекти методу «мати-кенгуру»: різні типи «кенгуру», фізична, 
емоційна та освітня підтримка від персоналу лікарні; безпечність кенгуру-
позиції; підтримка членів родини до та після виписки із стаціонару.

4 усі Лакша 1 

23.02 

І П 
Початкова стабілізація новонародженого з малою масою тіла при 
народженні. Оцінка гестаційного віку дитини та фізичного розвитку 
відповідно до терміну гестації.

2 усі Бєлова 2 

ІІ-
IІІ С Вигодовування передчасно народжених немовлят. Альтернативні методи 

вигодовування новонароджених грудним материнським молоком. 4 усі Сіренко 2 

ІV С Сучасні принципи інтенсивної терапії та виходжування недоношених дітей з 
урахуванням морфо-функціональних особливостей організму. 2 усі Шунько 2 

24.02 
І П Клініко-лабораторний моніторинг стану дитини. 2 усі Сіренко 1 

ІІ П Фізіологічні основи грудного вигодовування. Переваги грудного 
вигодовування. Правила прикладання дитини до грудей. 2 усі Костюк 1 

ІІІ П Догляд за дитиною під час проведення МК (годування, зважування та інше). 2 усі Бєлова 1 
 ІV П Тренінг з перекладання та розташування дитини в позиції «кенгуру».  2 усі Костюк 1 

25.02 
І-II С Катамнестичне спостереження за новонародженими після виписки. 4 усі Шунько 2 

ІІІ П 
Роль персоналу лікарні різного рівня у впровадженні методу від 
антенатального спостереження до медико-психологічного супроводу після 
виписки додому. 

2 усі Бєлова 2 



26.02 
І Л Спостереження за дитиною при проведенні СРАР. Профілактика ускладнень 

проведення СРАР. 2 усі Сіренко 3 

ІІ П Форми для оцінки та аудиту методу «мати -кенгуру». 2 усі Писарєв 3 

ІІІ П Залік. Заключна конференція
Дебрифінг (обговорення, зауваження та побажання). 2 усі Шунько 

Краснова 3 

 
Завідувач кафедри неонатології 
член-кор. НАМН України, професор             Шунько Є. Є. 

 

Куратор циклу, к.мед.н., доцент              Краснова Ю. Ю. 



Виконання педагогічного навантаження НПП кафедри неонатології 
на циклі ТУ "Виходжування передчасно народжених дітей з застосуванням методу «мати-кенгуру» та катамнестичним 
спостереженням після виписки" (Виїзний за очно-заочною формою з елементами дистанційного навчання). м. Черкаси 

термін проведення 11.03.-25.03.2020 
 

№ 
з/п 

ПІБ НПП Посада Лекції, 
годин  

Сем. зан., 
годин  

Практ. зан. 
годин  

Залік 
годин 

Всього 
годин  

1. Шунько Є.Є. зав. каф. 
професор 

8 8 4 2 22 

2. Писарєв А.О. професор - - 2 - 2 
3. Лакша О.Т. доцент - 4 - - 4 
4. Кончаковська Т.В.  доцент 4 - 2 - 6 
5. Костюк О.О. доцент 2 4 6 - 12 
6. Краснова Ю.Ю. доцент 2 - 4 - 6 
7. Бєлова О.О. асистент - 4 6 - 10 
8. Сіренко О.І. асистент 4 8 4 - 16 
 Всього 20 28 28 2 78 
 В тому числі дистанційно* 16 14 12  42 
 Разом: 20 28 28 2 78 

**"Питання імунопрофілактики" (2 години) за додатковою програмою викладаються співробітниками кафедри неонатології на 
базі кафедри. 

 
Завідувач кафедри неонатології 
член-кор. НАМН України, професор            Шунько Є.Є. 
 
 
Куратор циклу, к.мед.н., доцент              Краснова Ю. Ю. 


